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План работы
Муниципального центра тестирования  
№2952 Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования - Центр дополнительного образования “Энергия” 
на 2022-2023 год.

	

№
	

Наименование мероприятия
	

Сроки
	Ответственные
и место проведения

	Информационная работа


	

1
	Информировать работников образовательных учреждений  и трудовых коллективов о реализации  ВФСК «ГТО» посредством создания образовательно-информационной среды (СМИ, печатные издания и др.).
	В течение года
	Бухтияров А.В


	
2
	Привлекать работников образовательных учреждений, руководителей трудовых коллективов к участию  в совещаниях, фестивалях, конференциях, связанных с внедрением ВФСК ГТО в Покровском районе
	В течение года
	Бухтияров А.В
Болотов А.В

	
3
	Утвердить  план  мероприятий по реализации  ВФСК           «ГТО» на  2022 год
	Январь
	Болотов А.В

	
4
	Организовывать медицинское сопровождение выполнения норм комплекса ГТО
	В течение года
	Центр тестирования 

	
5
	Создать информационную базу об индивидуальных достижениях (наличие знаков отличия  - золотого, серебряного, бронзового) ВФСК «ГТО»
	В течение года
	
Бухтияров А.В

	

6
	Готовить планы и отчеты:
-ежемесячные,
-ежеквартальные,
-статистические отчеты 2-ГТО 
-описательные и др. 
	В течение года
	

Бухтияров А.В

	
7
	Заполнять протоколы и вносить результаты в информационную систему  (АИС ГТО)
	В течение года
	
Бухтияров А.В

	

Организационно-методическая работа

	1
	Оказывать содействие в обучении и подготовке судей по приёму тестов  ГТО, организовывать судейские бригады.
	В течение года
	Бухтияров А.В
Болотов А.В 

	
2
	Оказывать   методическую помощь организациям и учебным заведениям в подготовке и проведении  спортивных праздников и  массовых мероприятий посвященных  ВФСК ГТО
	В течение года
	Бухтияров А.В
Болотов А.В

	3
	Проводить методические консультации по оформлению заявок, подготовке документации команды к участию в соревнованиях по тестированию  норм  ВФСК ГТО
	В течение года
	Бухтияров А.В
Болотов А.В

	5
	Помощь в регистрации участникам на портале ВФСК ГТО (www.gto.ru) 
	В течение года
	Бухтияров А.В

	Мероприятия по  тестированию ГТО


	
1
	Тестирование школьников Покровского района по видам испытаний  ГТО 
	В течение года по графику ЦТ
	Муниципальный
Центр Тестирования

	
2
	Тестирование трудового населения  по видам испытаний ГТО 
	В течение года  по графику ЦТ
	Муниципальный
Центр Тестирования

	
3
	Прием тестов у населения сельской местности выездными бригадами 
	В течение года по графику ЦТ
	Муниципальный
Центр Тестирования

	
6
	
Лыжные гонки (сдача норматива  ГТО)
	
Январь-Февраль

	Муниципальный
Центр Тестирования

	
7
	
Тестирование:  Стрельба из пневматической винтовки
	В течение года по графику ЦТ
	Бухтияров А.В

	

8
	

Проверь себя в многоборье ВФСК ГТО I,II ступени 
(6-8 лет, 9-10 лет)
	

 30  Сентябрь


	

Бухтияров А.В


	


9
	


Региональный этап Спартакиады среди спортивных клубов (Эстафета ГТО)


	

Октябрь

Согласно положению
	Региональный Центр тестирования всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне», г.Орёл

Бухтияров А.В


	



10
	


[bookmark: _GoBack]Региональный этап Фестиваля чемпионов  Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду  и обороне» в 2022 году
	Октябрь

Согласно положению
	Региональный Центр тестирования всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне», г.Орёл

Бухтияров А.В


	11
	Сдача нормативов среди  IV ступени комплекса ВФСК ГТО    (13-15 лет)
	Октябрь
	Муниципальный
Центр Тестирования 

Бухтияров А.В


	12
	Районный Фестиваль ГТО  «Среди организаций и  сельских поселений»
	26 Ноября


	Муниципальный
Центр Тестирования 

Бухтияров А.В
Болотов А.В

	13
	Сдача нормативов среди  V ступени комплекса ВФСК ГТО    (16-17 лет)
	Ноябрь
	Муниципальный
Центр Тестирования 

Бухтияров А.В


	14

  
	Сдача нормативов среди III ступени комплекса ВФСК ГТО    (11-12 лет)

	Декабрь


	Муниципальный
Центр Тестирования Бухтияров А.В


	
15

	

Зимний Фестиваль ГТО, посвященный «Дню Защитника Отечества» среди общеобразовательных учреждений
	

20 Февраля
	Муниципальный
Центр Тестирования 

Бухтияров А.В
Болотов А.В

	

16


	

Сдача нормативов ВФСК ГТО студентами Покровского Техникума
	

Февраль
	Муниципальный
Центр Тестирования 

Бухтияров А.В

	

17
	

Районный Фестиваль ГТО  «Красота в движении» посвященный «Международному женскому дню» среди организаций и сельских поселений
	

Март
	Муниципальный
Центр Тестирования 

Бухтияров А.В
Болотов А.В

	

19
	 

Всероссийская акция «10 тысяч шагов к жизни»,
посвященная Всемирному  Дню  Здоровья (World Health Day) 
	

7 Апреля
	Муниципальный
Центр Тестирования 

Бухтияров А.В
Болотов А.В

	
20


	

Сдача норм  ГТО среди воспитанников Центра ДО «Энергия»
	

Апрель
	Муниципальный
Центр Тестирования Бухтияров А.В


	



21
	 

Региональный этап Фестиваля   Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» среди трудовых коллективов
	


Апрель-Май

Согласно положению
	

Региональный Центр тестирования всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне», г.Орёл

Бухтияров А.В


	

22
	
Районное соревнование «Папа, мама, я- Спортивная семья», посвященное международному Дню семьи» в рамках семейного Фестиваля  ГТО 
	

Май
	
Муниципальный
Центр Тестирования 

Бухтияров А.В
Болотов А.В

	23
	Муниципальный этап Фестиваля среди обучающихся общеобразовательных организаций Покровского района
	Май
	Муниципальный
Центр Тестирования 

Бухтияров А.В
Болотов А.В

	

24
	
Региональный этап фестиваля среди обучающихся общеобразовательных организаций Орловской области.

	

Июнь-июль

Согласно положению
	Региональный Центр тестирования всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне», г.Орёл

Бухтияров А.В


	25
	Региональный этап Семейного ГТО
	Июнь-август
	Региональный Центр тестирования всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне», г.Орёл

Бухтияров А.В




















	
Повышение профессиональной компетенции сотрудников


	1
	Участвовать в прохождение курсов повышения квалификации по внедрению ВФСК «ГТО»
	По необхо-димости
	Работники Центра

	2
	Изучать нормативные акты по ВФСК ГТО
	В течение года
	Бухтияров А.В


	

Взаимодействие с образовательными учреждениями и организациями


	
1
	Проводить  консультации по организации, проведению  норм комплекса ГТО 
	
	В течение года
	
Бухтияров А.В


	
2
	Оказывать методическую помощь по организации индивидуального тренировочного процесса  с целью  подготовки  к выполнению норм ГТО
	В течение года
	
Бухтияров А.В


	

3
	Организовывать и проводить   торжественные мероприятие по вручению удостоверений и знаков отличия ВФСК  ГТО:
-  с учащимися школ;
- со взрослым населением. 
	В течение года
	
Бухтияров А.В
Болотов А.В

	
Материально-техническое  обеспечение


	

1
	Пополнение комплектов оборудования и инвентаря для оснащения мест тестирования ГТО:
- приобретение  пуль для стрельбы;
- изготовление  тумбы «старт-финиш»;
- приобретение дорожки для прыжков длину с места;
	

В течение года
	
. 




4

